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Adresse du jour :

CHU Tivoli

Avenue Max Buset, 34
7100 La Louviere

Aile H - Niveau 1

Renseignements et inscriptions :

CMETD
acc.dol@chu-tivoli.be
064/27.64.31
www.chu-tivoli.be

Suivez lactualité du CHU Tivoli sur
Nnos réseaux sociaux :

000

CHU Tivoli La Louviére

Centre Hospitalier Universitaire de Tivoli
Avenue Max Buset, 34 - 7100 La Louviére

Tél.: 064/27 6111 » Fax: 064/27 66 99
www.chu-tivoli.be

E.R.: CHU Tivoli, Avenue Max Buset, 34 - 7100 La Louviére
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Cenfre Multidisciplinaire d'Evaluation et de Traitement de la Douleur

Clinique de la douleur
7 octobre 23

6’me:
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Avec la collaboration de Medtronic - Pranarom - Nutamed
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PROGRAMME

8h00 : Accueil - Café - Petit déjeuner.

8h30 : En guise de prologue...
Dr Philippe Voordecker - Neurologue - CHU Tivoli

9h00 : “Intérét et usage de la thérapie TCC dans la
gestion de la douleur chronique

Charlotte Hinnekens et Marine Smolarek

Psychologues - CHU Tivoli

9h30 : “Douleur chronique : expérimenter pour faire
des liens”
Isabel Fernandez - infirmiere de I’équipe mobile
douleur et Julia Usina - psychologue de l’équipe
mobile douleur et de la clinique de la douleur
CHU Brugmann
Questions - Réponses

10h15 : Pause café
10h30 : “Psy, psy, psy ! De quoi parle-t-on ?”
Dr Pierre Cole - Chef du service de psychiatrie

CHU Tivoli

11h00 : “Le LudiDol”
Ludivine Losson - Assistante sociale - CHU Tivoli

Questions - réponses

12h00 : Lunch

13h00 - 14h00 et 14h15 - 15h15 : Les ateliers

Atelier 1: De l'assiette a la douleur
Equipe des infirmier(e)s référent(e)s douleur et
Maxime Saccarelli - Diététicien - CHU Tivoli

Atelier 2 : Acteur de sa douleur : “On se lance”
Mmes Marine Smolarek et Charlotte Hinnekens
Psychologues - CHU Tivoli

Atelier 3 : Les pieges du quotidien
Mr Jean-Denis Vandamme et Mme Coline Benoit
Ergothérapeutes - CHU Tivoli

Atelier 4 : Aromathérapie
Mmes Natacha Di Felice et Claire Lepers - CHU Tivoli

Atelier 5 : Bouger/Bouger - Toucher/Toucher
Sarah Cortvrint - Kinésithérapeute - CHU Tivoli

Atelier 6 : Art-thérapie
Marie Comas - Art-thérapeute

Atelier 7 : Hypnose “Oubliez, je le veux... “
Dr Philippe Voordecker - Neurologue - CHU Tivoli

Atelier 8 : “Le LudiDol”
Ludivine Losson - Assistante Sociale - CHU Tivoli

15h30 : En guise d’épilogue...
Dr Philippe Voordecker - Neurologue - CHU Tivoli
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