
Editorial

L�article de Matthieu Hein  sur la contribution
à l�étude de la physiologie et de la physiopathologie du
sommeil chez l�individu normal et les patients souffrant
de dépression majeure résume un travail doctoral. Ce
travail a montré que l�hyperéveil est un mécanisme
physiopathologique fondamental favorisant la survenue
de complications cardio-vasculaires chez ces patients
atteints d�insomnie chronique et de dépressions avec
insomnies.

C�est la première fois qu�un résumé d�un travail
de thèse de doctorat est ainsi publié dans la 

. Ce type de publication dans
notre revue universitaire permet cependant de toucher
un grand nombre de lecteurs et de faire connaître son
travail dans notre communauté.

De même, peu de travaux de fins d�études de
médecine sont soumis pour publication dans la 

 (environ un travail de fin d�étude
publié chaque année). Or, en 2019, 285 travaux de fins
d�études de médecine ont été présentés lors de la
session de juin. A ceux-ci s�ajoutent tous les mémoires
de spécialisations. La plupart des résultats de ces
travaux ne sont pas publiés, ce qui est dommage étant
donné la qualité de certains d�entre eux. D�autre part,
le Ministère exige des médecins, pour la reconnaissance
de plusieurs spécialités, d�avoir publié un article en
tant que premier auteur. Nombre de post-gradués en
fin de formation n�ont malheureusement jamais rien
publié ; la publication des résultats de leur mémoire
dans la  est dès lors une
option à considérer en plus de permettre une visibilité
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de leur travail  au sein de notre communauté
universitaire�

Cerise sur le gâteau, l�AMUB (Association des
Médecins anciens Etudiants de l�Université libre de
Bruxelles) qui édite la 
offre un prix spécifique annuel (Prix de l�AMUB)
récompensant un.e étudiant.e en médecine, auteur.e
du meilleur article publié dans la revue. Il a ainsi été
attribué en 2018 au Dr Sirjacques pour son étude sur
les patients âgés de plus de 65 ans atteints d�un cancer
admis aux soins intensifs1 et en 2019 au Dr Nguyen
pour son article " Hypercorticisme paranéoplasique :
cas clinique et revue des options thérapeutiques
disponibles "2.

Publier vos travaux de thèse et de fin d�études
dans la , c�est vous assurer
une visibilité au sein de notre Faculté !
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