HISTOIRE DE LA MEDECINE

A propos d’un rapport déposé en 1866 par Louis Deroubaix,
relatif a ’assainissement de la ville de Bruxelles dans le
contexte de la pandémie de choléra

A report filed by Louis Deroubaix in 1866 relative to the sanitation of the city of Brussels
during the cholera pandemic

LOURYAN S.

RESUME

En 1866, pendant que ’épidémie de choléra frappait
Bruxelles, 'anatomiste et chirurgien Louis Deroubaix
(1813-1897) a présenté au conseil communal de
Bruxelles un rapport d’assainissement de la ville.
Ce rapport contenait des mesures de démolition
d’immeubles insalubres, de construction de grands
boulevards et de réseaux d’égouts. Elles furent
mises en application dans les années qui suivirent.
Le présent article s’emploie a en faire la lecture
commentée et a le replacer dans son contexte.
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ABSTRACT

In 1866, while the cholera epidemic was hitting
Brussels, anatomist and surgeon Louis Deroubaix
(1813-1897) presented the Brussels municipal
council with a report on the sanitation of the city.
This report contained recommendations for the
demolition of unsanitary buildings, the construction
of large boulevards and sewage systems. They were
implemented in the years that followed. This article
attempts to read it with comments and put it in
context.
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INTRODUCTION

L’actuelle pandémie a COVID-19 nous a familiarisé avec
les mesures sanitaires contraignantes et a placé au-de-
vant de l'actualité des « experts », microbiologistes, vi-
rologues, infectiologues, dont certains hélas ne sont pas
médecins et ont parfois tendance a négliger les aspects
psychologiques, sociologiques et économiques des me-
sures qu’ils ont recommandées.

Ilne faut cependant pas étre forcément spécialiste dans le
domaine des études de laboratoire relatives aux microor-
ganismes pour proposer des mesures prophylactiques en
vue de réduire la propagation des épidémies.

Nous nous proposons ici d’analyser les recommanda-
tions faites en 1866 par le chirurgien et anatomiste Louis
Deroubaix (1813-1897) a la suite de I’épidémie de choléra
qui frappa notre capitale en 1865 et 1866.
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LOUIS DEROUBAIX

Louis Deroubaix (figure 1), parfois erronément écrit De
Roubaix voire de Roubaix, est né a Estaimpuis le 11 mars
1813. Il fut proclamé docteur en médecine en 1835 dans
[’ancienne Université de Louvain. Il enseigna dans la toute
jeune Université de Bruxelles ’'anatomie systématique et
la pathologie externe (chirurgie). Membre de la Commis-
sion de Salubrité publique, chef du Service de Chirurgie
de I’Hopital Saint-Jean, il fut fondateur et conservateur
du Musée d’Anatomie des Hospices de Bruxelles confié
a l'Université. Ce musée implanté actuellement sur le
campus d’Anderlecht porte désormais son nom et com-
porte encore des préparations issues de ses dissections.
Membre de ’Académie royale de Médecine de Belgique,
il fut recteur de 'ULB en 1861 et 1862, non sans avoir pré-
sidé la Faculté de Médecine en 1855 et 1856. Outre ses
travaux anatomiques, on lui doit de nombreuses obser-
vations et nouvelles techniques chirurgicales et il créa de
nouveaux instruments opératoires. Il plaida trés efficace-
ment en faveur de la modernisation de I’enseignement



de la médecine et des efforts a faire dans le domaine de
la recherche scientifique*2. Il fut conseiller communal a
Bruxelles de 1864 a 1872 et c’est dans le cadre de ce man-
dat qu’on lui doit le rapport qui sera analysé ici.

Louis Deroubaix (Archives de I’Académie royale de
Médecine de Belgique).

Decteur Louis-Francors-Josernr DEROUBAIX

LE CHOLERA A BRUXELLES

La pandémie de choléra qui attint notre pays entre 1865
et 1866 fut a l'origine du décés d’a peu prés 1 % de la po-
pulation nationale. Elle débuta a Bruxelles dans le quar-
tier déshérité du Vieux-Marché (emplacement actuel de la
Place Anneessens, aux bords de la Senne) et gagna 'ag-
glomération comme une trainée de poudre. Les hdpitaux
furent rapidement débordés et les autorités communales
menées par le Bourgmestre Anspach préconisérent le vod-
tement de la Senne et la démolition des vieux quartiers.
Cela ne se fit pas sans résistance. Les travaux se déroulé-
rent entre 1868 et 1871. Il en résulta le tracé des grands
boulevards actuels et la construction de la bourse. Le
quartier entier qui entoure [’actuelle Colonne du Congrés
fut rasé*4. L’argument de la « corruption de l’air » fut utili-
sé, tantil est vrai que 'identification du vibrion cholérique
ne survint qu’en 1884 grace aux patientes recherches de
Robert Koch (1843-1910)5. A I’époque donc, la théorie des
« miasmes » véhiculés par l'air corrompu avait encore de
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la crédibilité® et les travaux entrepris a Paris par le baron
Haussmann s’inscrivaient dans ce contexte. Les mesures
préconisées par Deroubaix ne peuvent se comprendre
pleinement qu’en se replongeant dans ce paradigme.

Cependant, l'intérét porté a I’assainissement des eaux
témoigne du fait que le role délétére en général des eaux
souillées était déja une préoccupation pour les médecins.

LE RAPPORT DE LOUIS DEROUBAIX

Le rapport (figure 2) qui se décline sur 27 pages’, fut
présenté au Conseilcommunal de Bruxellesle 22/12/1866
en l’absence de son auteur, empéché. Il débute par une
courte introduction relative a I’épidémie de choléra, dont
il reconnait qu’elle est favorisée par la concentration des
habitants de la ville.

Couverture du rapport.

Ainsi il écrit a la page 3 :

« A ces principes surannés et inhumains, il est temps
d’en opposer d’autres plus généreux qui tiennent
compte des conditions mieux connues de la santé
des hommes. Au systéme de l’agglomération, il faut
hardiment substituer le systéme de la dissémination
et appliquer dans toutes ses conséquences. Au lieu

(i) Comptes-rendus du Conseil communal de Bruxelles aimablement
communiqués par M. D. Guilardian, archiviste du CPAS de Bruxelles.
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de chercher a concentrer les individus dans le circuit
le plus restreint possible, on doit les pousser a se
délayer, pour ainsi dire, dans de larges espaces ou l’air
etla lumiére les enveloppent de toutes parts ».

N

Il reléve une possible objection a cette proposition
gu’il balaye de la maniére suivante (pages 3 et 4) :

« On objectera peut-étre qu’en éparpillant ainsi la popula-
tion, on rendra le commerce de la vie presque impossible,
les relations plus difficiles, les transports moins commo-
des et plus coliteux. Mais nous répondrons qu’on y ob-
vie par I’amélioration de la voirie, I'usage de nouveaux
moyens de locomotion, I’emploi de toutes les ingénieuses
et admirables ressources que la science moderne a mises
au service des hommes pour faciliter la transmission des
idées et le transport des corps matériels ».

A la suite de quoi, il en appelle avec émotion a une
profonde réforme de I’habitat (page 4) :

« En se comportant d’aprés ces vues nouvelles, on aura
fait un pas immense dans la voie de I’amélioration du
sort de la classe ouvriére et I’on aura en méme temps
travaillé a sa civilisation et a I’adoucissement de ses
meeurs : car toutes les personnes qui se sont occupées
des relations qui existent entre les idées de ’lhomme
et le milieu dans lequel il vit savent que les pensées
sombres et sinistres s’engendrent volontiers dans des
habitations noires et retirées, tandis que les sentiments
expansifs et les pensées confraternelles et sociales
trouvent un stimulant naturel dans la douce influence
des demeures riantes, saines et bien aérées. C’est la
un phénomeéne psychique que le médecin surtout est
souvent @ méme de constater. En outre, il ne faut pas
croire que la classe aisée ne doive retirer elle-méme
d’immenses avantages de ces améliorations : car il est
constant que dans une ville tous les habitants sont so-
lidaires quant a la santé. Les foyers d’insalubrité déve-
loppés dans les quartiers pauvres finissent par réagir
sur la pureté de l'air des quartiers des riches; et l'on
peutdire avec vérité que le degré de salubrité d’une lo-
calité ne doit pas se déduire de la simple notion de ses
propres conditions géologiques et atmosphériques,
mais de I’ensemble de ces conditions combinées avec
celles des lieux circonvoisins ».

Pour comprendre le paragraphe qui suivra, il faut gar-
deren mémoire le fait que le Bruxelles des années 1860
était beaucoup moins étendu que nous le connaissons
actuellement. La proposition qui suit, si on met de c6té
une vision qu’on aurait tendance a taxer de « politique
de classe », aboutit a une question qui n’a pas encore
été totalement réglée actuellement (pages 4 et ) :

« Il est évident pour tout le monde que le territoire de
la ville proprement dite est insuffisant pour y loger sai-
nement les deux cent mille habitants qu’elle posséde.
Bientét cette insuffisance se manifestera plus évidem-
ment encore, a la suite de la démolition de nombreux
quartiers habités principalement par la classe pauvre.
Déja le déblaiement d’un grand nombre de masures
sur ’emplacement du futur Palais de Justice, de plu-
sieurs ruelles avoisinant le Vieux-Marché, etc., a ré-
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tréci singulierement I’espace réservé aux ouvriers et
leur famille. Les travaux d’assainissement de la Senne
diminueront encore considérablement cet espace.
Aprés l’achevement de ces travaux, si, comme tout
permet de le faire espérer, on obtient une loi sur ’ex-
propriation par zones pour cause d’utilité publique, il
est probable que des sociétés se présenteront pour
l‘exécution de l’assainissement des quartiers insa-
lubres qui resteront encore. La ville devra nécessai-
rement favoriser les propositions qui lui seront faites
dans ce sens. Plus on assainira Uintérieur de Bruxelles,
plus le nombre des maisons diminuera : car s’il n’en
était pas ainsi, il n’y aurait pas d’assainissement bien
notable. Dans cet état de choses, que deviendront les
pauvres ? Evidemment ce n’est pas pour eux que l’on
construira les nouvelles habitations qui borderont les
grandes percées nouvelles : il faudra donc qu’ils se
casent ailleurs. Mais ot iront-ils ?

L’exemple de ce qui est déja arrivé peut nous ser-
vir a répondre a cette question. Aprés les démolitions
opérées dans les localités que nous avons indiquées
plus haut, les pauvres dont elles ont déterminé le dé-
ménagement n’ont point quitté la ville, mais se sont
réfugiés dans les rues du voisinage. Ils ont trop la
conscience de leurs intéréts pour aller habiter une
des communes des faubourgs, qui, ayant moins de
ressources que la ville, ne pourraient, dans l’avenir,
leur procurer les mémes secours de bienfaisance que
celle-ci. Quand les démolitions futures seront exécu-
tées, il esttrés probable que les mémes causes produi-
ront les mémes effets : les ouvriers s’entasseront par
cinquantaines dans les maisons des seuls endroits ol
il leur sera encore permis de songer a s’établir ; de
sorte que les futurs travaux d’assainissement n’au-
ront eu, en définitive, d’autre résultat que de dépla-
cer les foyers d’insalubrité, en augmentant méme
leurs effets nuisibles par une augmentation de
leur concentration.

Il en arrive a la conclusion qu’il convient d’éloigner la
population défavorisée du centre de la ville. Cepen-
dant, il reléve que (page 8) :

« Nulle loi, pensons-nous, ne pourrait forcer les
pauvres a aller habiter les faubourgs, en dispensant
ainsi de ses obligations et de ses charges une admi-
nistration riche pour les imposer a des administrations
possédant moins de ressources ou méme incapables
de pourvoir d leurs propres besoins ».

Et il identifie un « moyen radical » pour arriver a cette
fin qui est (page 6) :

« Nous voulons parler de I’incorporation des faubourgs
a laville ».

Ce qui aboutit a identifier un probléme qui suscite encore
actuellement des débats politiques, a savoir (page 6) :

« Les divisions territoriales des communes, la diversi-
té des rouages administratifs, la différence des vues
et des intéréts, sont des éléments de dissolution qui
doivent étre écartés du probléeme a résoudre si l’on ne
peut les neutraliser par des dispositions énergiques et
efficaces ».



On sait que le probléme des égouts qui se drainent
dans la Senne constitue un obstacle majeur a l’assai-
nissement de la ville. Aussi préconise-t-il un volitement
de la riviére — qui fut réalisé — et la mise en place de
mesures d’hygiéne (page 9) :

« L’assainissement de la Senne avec construction
d’égouts collecteurs est la consécration du systéme an-
glais, qu’il serait oiseux de discuter encore mais qu’il
est indispensable d’admettre dans toutes ses consé-
quences, et de compléter par I’'amélioration de tout
ce qui s’y rattache directement ou indirectement. Puis
viennent les mesures d’hygiéne qui sont d’une utilité
générale, et qui doivent étre étudiées en tant qu’elles
se rapportent a I’état de la capitale ».

Plus loin, il en appelle a la construction de latrines, qui
devraient s’écouler dans les égouts ; cependant la des-
tinée finale des eaux polluées qui circulent dans les
égouts n’est pas évoquée. Au passage, il n’échappe
pas a certains poncifs de ’époque quand il écrit a pro-
pos des ouvriers (page 11) :

« Comme il n’est malheureusement pas possible de
compter sur cette classe d’habitants quand il s’agit de
propreté et d’hygiéne, il conviendrait d’adopter un mé-
canisme qui opérdt la descente des matiéres et le net-
toiement des conduits de décharge, sans que leur vo-
lonté dit intervenir dans la production de ce résultat ».

Dans un trés long paragraphe, Deroubaix s’attarde sur
les urinoirs publics ; il cite son collegue Willem Rom-
melaere (1836-1916), qui avait observé des ho6pitaux
britanniques un dispositif qui annoncait les actuelles
« sanisettes » ol la simple ouverture de la porte entrai-
nait I’écoulement d’eau. S’ensuivait une longue des-
cription technique des urinoirs publics « idéaux », avec
divers plans (figure 3) et incluait une discussion sur les
matériaux a privilégier.

Deux plans d’urinoirs publics présentés dans le rap-
port de Deroubaix.

ou bien ce modéle-ci, qu'on voit aussi @ Londres :

=
=
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Un passage de ce chapitre est particulierement co-
casse aux yeux d’un lecteur contemporain (page 15) :

« Il est possible que, pour beaucoup d’habitants de
Bruxelles, le spectacle de gens rassemblés pour l'usage
auquel servent ces appareils, n’offre rien de bien repous-
sant: ’habitude de voir toujours certaines choses finit par
émousser la sensibilité a leur égard ; mais il est certain
que, pour beaucoup d’étrangers, ce spectacle produit une
impression fort peu agréable ; et, d’un autre coté, il faut
avouer que, sans étre précisément immoral, il ne peut
qu’impressionner défavorablement un sexe plus délicat
que le nétre ».

Un trés long chapitre est consacré a I'lamélioration des
voiries, directement liée a la dose nécessaire « d’air am-
biant » dont doivent bénéficier les habitants de la ville.
Les places publiques sont considérées comme des « ma-
gasins d’air pur » et le nécessaire asséchement des sols
passe par un exhaussement des rues.

Le texte se termine par une vision prophétique de la ré-
forme urbaine a laquelle il aspire, qui évoque fortement la
restructuration de Paris par le baron Haussmann durant le
Second Empire et la construction ultérieure des HLM dans
les banlieues (pages 24 et 25) :

« Lorsque le boulevard central sera terminé et que la loi sur
I’expropriation par zones sera votée par nos Chambres, il
est probable que des compagnies se présenteront pour
tracer de nouvelles voies a travers les quartiers infects
habités aujourd’hui par nos pauvres. La ville devra natu-
rellement favoriser ces projets, sous peine de mettre des
obstacles a 'assainissement de la capitale ; et 'on peut
prévoir ’époque ol la destruction de ces masses d’habi-
tations rendra désirable, indispensable, I’émigration hors
de la ville des populations indigentes qui y avaient établi
leur séjour (...) Une fois que I’on serait maitre du choix du
sol pour I’établissement de cités ouvriéres destinées aux
émigrants de Bruxelles, une bonne partie du probléme
sera résolue : car la premiére condition pour réussir est
lacquisition d’une grande quantité de terrains a bas prix.
Les environs de la ville sont pourvus de collines qui ser-
viraient admirablement a cet usage. Des chemins de fer
ne tarderont pas a passer dans leur voisinage ; I’éloigne-
ment des cités du centre de la ville ne serait donc pas un
bien grand inconvénient, si on établissait sur ces lignes
des convois spéciaux destinés a amener les ouvriers d leur
ouvrage et a les reconduire chez eux le soir, moyennant
une somme minime ».

POSTERITE DU RAPPORT

On sait que d’imposants travaux furent mis en ceuvre
dans les années qui suivirent, entre 1868 et 187134, La
plupart des recommandations de Deroubaix furent sui-
vies et la « cinquiéme pandémie » de choléra (1892-1894)
a relativement épargné la Belgique, et Bruxelles en parti-
culier. On sait aussi I’extension que prit ’agglomération
bruxelloise dans les décennies qui suivirent, sans que
ne fussent forcément réglés les problémes administratifs
auxquels Deroubaix faisait allusion. Il est difficile d’éva-
luer ’impact réel de son rapport, mais il faut reconnaitre
que la plupart des mesures préconisées furent adoptées.
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On voit donc le réle joué, non par un microbiologiste,
mais par un anatomiste et un chirurgien soucieux du bien
commun et de la santé de ses concitoyens et a qui on par-
donnera de partager les visions sociales de son temps.

Conflits d’intérét : néant.
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