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EDITORIAL 

Le Mot du Rédacteur en Chef

La Revue Médicale de Bruxelles se veut depuis sa 
création une revue généraliste, dans le sens qu’elle 
s’intéresse à tous les pans de la médecine sans se 
focaliser spécifiquement sur la médecine générale ou 
de spécialités. Notre revue, même si elle fait partie 
des organes de diffusion de l’Université libre de 
Bruxelles, notre Alma mater, est ouverte largement à 
nos collègues issus d’autres facultés, d’autres univer-
sités et régulièrement d’autres pays, dont la plupart 
boursiers Fosfom. Le premier article original que vous 
pourrez découvrir dans ce numéro provient ainsi de 
nos collègues du Service d’Hépato-Gastro-Entéro-
logie du CHU d’Alger.
Cette série issue d’une cohorte de patients algériens 
s’attache à présenter une complication moins connue 
des maladies inflammatoires chroniques de l’intestin 
(MICI). Nous sommes familiers des complications 
digestives des MICI qui impactent lourdement la 
qualité de vie des patients. Par contre, les auteurs 
mettent en évidence une prévalence élevée de 
l’ostéo pénie et de l’ostéoporose dans cette popula-
tion, un tiers à un quart des patients étant touchés 
par cette complication alors même qu’ils n’ont pas 
reçu de corticoïdes, un facteur favorisant bien connu. 

Cette observation souligne l’intérêt d’une évaluation 
rhumatologique régulière et plus largement d’une 
approche «  internistique  » qui va au-delà de la simple 
prise en charge gastro-entérologique.
Bien entendu, ce numéro vous présente de nombreux 
autres sujets intéressants. Je vous invite à découvrir 
un des derniers articles de la série écrite par Charles 
Kornreich, qui nous a décrit au fur et à mesure des 
numéros les évolutions sur les 30 dernières années 
de la psychiatrie et de nombreuses thérapeutiques 
actuellement encore utilisées. Plusieurs cas cliniques 
intéressants portant sur des complications de patho-
logies digestives comme un syndrome paranéopla-
sique de Lambert-Eaton, une invagination colique ou 
des étiologies rares de dysphagie sont soumis à votre 
sagacité. Un dernier cas clinique met en évidence une 
complication méconnue de l’insulinothérapie dans 
les diabètes de type I. 
Enfin, plusieurs actualités thérapeutiques sont présen-
tées ainsi que des publications de formation continue 
et d’histoire de la médecine.
Je vous souhaite une excellente lecture.

T. BERGHMANS 
Rédacteur en chef de la Revue Médicale de Bruxelles
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