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Cette année encore, les JEP permettent à de jeunes 
collègues de partager leurs travaux de recherche 
récents, cette fois-ci, au travers de la présentation de 
posters. Pour cette édition, ont été retenus sept travaux 
qui, ensemble, au travers des méthodes variées, 
montrent la diversité des questions qui peuvent se 
poser dans nos pratiques de soins primaires.

Au travers de leurs recherches, les étudiant-es conti-
nuent ici d’interroger le périmètre de nos pratiques, 
en ce compris notre place dans le suivi des patholo-
gies chroniques (Islam SHAKABOV, sur la place du MG 
dans le suivi des lithiases urinaire, Anne CREMER, sur 
l’insuffisance cardiaque), dans la prévention (Leila 
CONTENT, sur l’identification des auteurs de violences 
conjugales, Fatoumata BARRY, sur les liens entre 
cannabis et pathologies pulmonaires), nos ressentis 
par rapport à la place de la technique (Cyril PRIAUD, 
sur les téléconsultations en contexte pandémique) 
et nos préjugés (Naomi RAHMOUNI, sur les hommes 
victimes de violences conjugales, Aleyna COLAK, sur 
les parcours de soins des personnes obèses).

La présentation des posters sera également pour 
les congressistes l’occasion de redécouvrir tout le 
potentiel que les outils issus de la recherche offrent 
pour la résolution de questions complexes dans nos 
pratiques, au-delà de la simple rencontre singu-
lière avec les patient-es. On peut ici citer quelques 

exemples : les outils de revue méthodique de la litté-
rature permettent de retrouver de manière fiable les 
meilleures données permettant de construire une 
réponse à une question issue de la clinique ; les 
démarches qualitatives sont des moyens précieux 
pour comprendre notre contexte, entre autres, les 
focus groupes ou les outils de recherche action qui 
peuvent être utilisés à l’échelle d’un quartier ou d’une 
maison médicale pour un diagnostic de situation ; 
les statistiques et autres outils quantitatifs peuvent 
donner une vue d’ensemble d’une pratique médicale, 
comme beaucoup d’entre nous l’ont vu de manière 
très individualisée dans les baromètres.

Pour ce dernier exemple, et bien d’autres, les compé-
tences de lecture critique restent bien entendu indis-
pensables. Pour se former à ces différents outils, 
des formations concrètes existent, comme celles 
dispensées par le CEBAM. Mais, à l’échelle de chaque 
pratique, un excellent moyen reste la lecture régu-
lière de contenus scientifiques et le questionnement 
permanent sur les sources et les méthodes. La discus-
sion avec les auteur-rices des posters de cette année 
sera une belle occasion pour cela !
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