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IN MEMORIAM

Hommage au Dr Noémi Perlmutter (1932-2024)

Noémi Perlmutter est la pionniére de
la radiologie pédiatrique en Belgique.
Elle a grandement contribué a son
développement puis a sa sauvegarde.

Elle nait en 1932 a Riga (Lettonie), ol

elle passe sa prime jeunesse. Pendant
la guerre, elle vit quelques années
en tant qu’enfant caché dans linternat
d’une école de religieuses a Liége et réalise
ses humanités anciennes a [’Athénée Royal

d’Uccle 1.

Noémi Perlmutter fait ses études de médecine a
Université libre de Bruxelles (ULB) et obtient son
diplédme en juillet 1960.

Elle entame sa spécialisation en radiologie auprés
de ses maitres de stages, les professeurs Roland
Potvliege a I’Hopital Brugmann et Georgette Melot
a I’Hopital Saint-Pierre. Ils Uinitient a I'imagerie dite
aujourd’hui « conventionnelle », celle qui utilisait
alors exclusivement les rayons X. Trés vite, Noémi se
découvre un tropisme particulier pour la radiologie
pédiatrique car elle comprend que I’enfant n’est pas
un adulte miniature !

Elle part se former a I’étranger : a Paris d’abord,
pendant un an, a I’Hopital des Enfants Malades dans
le service du PrJacques Lefebvre ; a Boston ensuite, a
I’Hopital d’Harvard, puis a Stockholm, Philadelphie et
San Francisco...

Noémi est nommée chargée de conférence en 1973
puis, en 1980, chargée de cours a titre définitif a la
chaire de radiologie de ’'ULB.

Le professeur Robert Dubois, Chef de Service de
Pédiatrie a I’Hopital Saint-Pierre, U'invite a y créer un
département de radiologie pédiatrique. Noémi s’y
attéle jusqu’a la création de I’'Hopital universitaire des
Enfants Reine Fabiola (HUDERF) en 1986.

Elle y devient Cheffe de Service et développe, avec
sa détermination et son opiniatreté légendaires, un
service d’imagerie des plus performants. Elle n’a de
cesse de se battre auprés de différentes instances
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politiques et académiques, dans un

monde essentiellement gouverné
par la gent masculine, pour la
reconnaissance d’une radiologie

adaptée a l'enfant. Elle va méme
jusqu’a solliciter directement la Reine
Fabiola pour l'acquisition d’une des
premiére IRM en Belgique... qu’elle
obtiendra !

De fait, durant ’espace-temps de sa carriére,
que de bouleversements incroyables ont surgi
dans le domaine de ce qu’on appelle désormais

« 'Imagerie » et non plus « la Radiologie » !

Les techniques invasives comme [artériographie,
la pneumo-encéphalographie ou la myélographie
ne donnant que des signes indirects de lésions
expansives (tumeur, hématome...) ont disparu au
profit des imageries dites « en coupes » permettant
de voir ces lésions directement, dans tous les plans
de lespace, avec la possibilité de reconstructions
tridimensionnelles.

Les ultrasons de I’échographie et les ondes électro-
magnétiques de la résonance magnétique, non
irradiants, sont a présent privilégiés aux dépends
des rayons X de la radiologie conventionnelle et du

scanner : un atout majeur surtout pour |’enfant,
plus sensible que l'adulte aux effets délétéres des
rayons X. Le radiologue joue maintenant le role
d’un véritable chef d’orchestre jouissant d’une
panoplie d’instruments qu’il doit maitriser et choisir
a bon escient, en concertation permanente avec ses
homologues cliniciens, toujours plus spécialisés, mais
souvent démunis pour poser ou affiner un diagnostic
déduit de l'anamnése et de I’examen clinique si
difficiles a obtenir chez un petit !

Les remises de garde et les tours radio-cliniques,
parfois homériques, ne se font plus devant de vieux
négatoscopes mais devant des écrans d’ordinateurs.
Le PACS (systéme de distribution et d’archivage des
images), trés tét implanté dans le service, remplace les



fameuses « fardes blanches » que Noémi constituait et
défendait bec et ongles. Ces fardes conservaient, dans
les souterrains de ’Hdpital Brugmann, les clichés de
chaque enfant souffrant de pathologies complexes,
pour en assurer le suivi, servir ’enseignement et
nourrir la recherche scientifique. Ses anciens éléves se
souviendront aussi du codage ACR imposé par Noémi
pour chaque dossier!

Au sein de la Société belge de Radiologie, Noémi
Perlmutter crée la Section de Radiologie pédiatrique,
qu’elle préside pendant de nombreuses années. Au
sein de la Commission technique des Professions
paramédicales, elle ceuvre aux critéres de qualifications
nécessaires pour travailler dans un service de
radiologie.

Alécheloninternational, elle est active dans la création
de ’European Society of Pediatric Radiology en 1963, a
Paris. Fidéle a son congrés annuel, elle 'organise en
1978 a Bruxelles et en sera membre d’honneur en 1994.
Elle est parailleurs membre dynamique de nombreuses
autres sociétés scientifiques dont la Radiological
Society of North America (RSNA) et |’International
Skeletal Society et devient membre d’honneur de
’American Society for Pediatric Radiology.

Entantque membre de I’European Network for Pediatric
Radioprotection, elle s’investit dans [’étude des
critéres de qualité en radiologie pédiatrique et dans
la recherche d’une réduction des doses d’irradiation
administrée a I’enfant par 'imagerie médicale.

Sa carriére scientifique est également jalonnée par un
grand nombre de publications et de communications
scientifiques. Elle organise elle-méme maints
colloques.

Ses compétences en imagerie sont particulierement
reconnues dans le domaine de la radiologie digestive
et dans ['approche diagnostique des dysplasies
0sseuses.

C’est a ’enthousiasme, au savoir-faire de Noémi, et
plus encore a son « savoir-voir » qu’on a fait maintes
fois appel. Une de ses phrases favorites lors de ses
enquétes squelettiques marathon pour dysplasie
osseuse, sur lesquelles elle faisait plancher toute son
équipe médicale, était : incroyable, cette pathologie
est « rare comme un chien vert ! ».

Médecins sans Frontiéres linclut dans une étude
portant sur la maladie de Kashin-Beck une
ostéochondropathie rencontrée dans des contrées
éloignées du Tibet ol elle se rendra. Un archéologue
passionné de momies incas la sollicite pour une étude
anthropologique au Pérou.

Le caractére jovial de Noémi alterne avec ses coups de
coléres légendaires sans qu’elle ne soit pour autant

ECHOS DU RESEAU

rancuniére. Au-dela de son service, elle déploie son
énergie au bénéfice de tout ’HUDERF, en occupant
notamment une place active au sein du Conseil
médical. Sa personnalité de « battante » y bouscule
plus d’un pédiatre et chirurgien ! Elle faisait comprendre
que sans la radiologie il n’y a point de salut pour la
prise en charge d’un enfant souffrant d’une pathologie
complexe.

Noémi était une « chef » passionnée et exigeante tant
pour les autres que pour elle-méme. Son enthousiasme
communicatif crée desvocations, encourage ses éléves
a poursuivre une carriére clinique et académique dans
un climat de travail novateur. C’est que I’échographie
était a ses débuts, le scanner a ses balbutiements et
’IRM inexistante !

En 1997, Noémi Perlmutter quitte ses fonctions.
La plupart des radiologues pédiatres formés a ses
c6tés ont occupé ou occupent encore un poste a
responsabilité dans de grands hdpitaux en Belgique
ou a l’étranger.

Cependant, tout récemment, Noémi se désolait
d’apprendre que le Service d’Imagerie de I"'HUDERF
manquait de radiologues pédiatres. C’est qu’aussi bien
en Belgique qu’a I’étranger, la radiologie pédiatrique
reste une discipline mal reconnue, peu rémunératrice,
particuliérement vaste et exigeante.

Noémi fait partie d’une lignée de femmes fortes dont
elle n’était pas peu fiére. Sa mére, lorsqu’elles arrivent
toutes les deux a Liége en 1935 sans connaitre un mot
de francais, deviendra la premiére femme ingénieure
de Belgique. Sa fille rebelle, pour vivre son idéal
écologique avant I’heure, part vivre a 17 ans sur le
plateau emblématique du Larzac. Elle y met au monde
quatre filles magnifiques qu’elle éléve ensuite sur la
route vers ’Espagne, en roulotte, tirée par des chevaux
brabancgons. Une de ses petites-filles parcourt des voies
mythiques en escalade et lutte pour la préservation de
la biodiversité et de sites naturels dans le monde...

De lavie professionnelle de Noémi, on retiendra surtout
la femme de caractére, s’investissant avec passion et
générosité dans les causes qu’elle défendait.

Mére de trois enfants, grand-mére et arriére-grand-
mére, Noémi nous a quitté, selon ses convictions
philosophiques, entourée de sa famille le 4 novembre
2024.

Tous ses anciens collégues et collaborateurs pensent a
elle et la remercient.

Drs Catherine CHRISTOPHE,
Sylviane HANQUINET
et Marianne SPEHL
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