EDITORIAL

Développement du Centre de Compétence en Gestion des
Immunotoxicités au H.U.B

Nous avons le plaisir de vous informer de la mise
en place du Centre de Compétence en Gestion des
Immunotoxicités, créé dans le but de répondre a
une problématique de plus en plus courante chez
les patients sous traitement par immunothérapie. En
effet, environ un patient sur deux suivant ce type de
traitementrisque de développerdes effets secondaires,
qui peuvent affecter différents organes.

Le r6le du centre est de fournir une expertise médicale
multidisciplinaire a travers une collaboration
étroite entre oncologues, internistes et spécialistes
d’organes au sein de lInstitut Jules Bordet et de
’Hopital Erasme. Cette approche permet d’assurer
une prise en charge rapide et adaptée aux besoins
de chaque patient, notamment ceux présentant des
maladies auto-immunes ou des complications liées a
immunothérapie.

NOTRE APPROCHE

Expertise clinique : nous intervenons lorsque
des immunotoxicités sont redoutées, suspectées
ou confirmées, afin d’ajuster le traitement et
prendre en charge les complications. Notre équipe
intervient également pour évaluer si une reprise de
Pimmunothérapie est envisageable aprés [’apparition
d’effets secondaires ;

Evaluation pré-immunothérapie : pour les patients
ayant des maladies auto-immunes ou auto-
inflammatoires, avec un risque  augmenté
d’immunotoxicité  lors de  traitements  par
immunothérapie, nous effectuons un bilan pré-
immunothérapie et, si nécessaire, un suivi préventif
durant limmunothérapie ;

Suivi a long terme : pour les patients chez qui ces
toxicités deviennent chroniques, nous assurons un
suivi sur le long terme ;

Accés direct a nos spécialistes : en cas d’avis urgent
ou de consultation, vous pouvez référer vos patients
directement a notre équipe via le secrétariat de
médecine interne.

REUNIONS D’EQUIPE

Que ce soit en réunion présentielle localement a
institutJules Bordet ouvirtuellement avec les réunions
du Belgian Multidisciplinary Immunotoxicity Board
(BITOX), ’'organe national de concertation pour la prise
en charge des toxicités immuno-médiées (1 lundi sur 2
de 16h30 a 17h30), nous discutons régulierement des
cas complexes et de la facon d’ajuster nos protocoles

de traitement. N’hésitez pas a participer a ces réunions
pour bénéficier de nos retours d’expérience et enrichir
vos pratiques.

Si un patient sous immunothérapie présente des
effets secondaires, celui-ci peut étre adressé a notre
consultation spécialisée. Nous offrons également des
avis pour des patients extérieurs a ’hdpital.

Pour toute demande de rendez-vous/référence de
patient, vous pouvez nous joindre a ’'adresse suivante:
IRAES.MedIntern.bordet@hubruxelles.be

Cet éditorial nous permet également de vous informer
de la publication d’un numéro spécial de la Revue
Médicale de Bruxelles, qui sortira en janvier 2026,
dédié au diagnostic et a la prise en charge des
toxicités de 'immunothérapie. Cette série est le fruit
d’un travail multidisciplinaire regroupant internistes,
oncologues, hématologues et spécialistes d’organe.
Celui-ci sera disponible (gratuitement) en ligne sur
notre site pour les abonnés de la revue et les membres
de ’AMUB.
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